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SkF-da sein, leben helfen

Die Wurzeln des Sozialdienst katholischer Frauen

Agnes Neuhaus (1854-1944) griindete 1899 den
~Verein vom Guten Hirten, den heutigen Sozialdienst
katholischer Frauen (SkF). Sie sah, dass Frauen aufgrund
ihrer gesellschaftlichen Rolle leichter in Not- und Konflikt-
situationen geraten kdnnen und die solidarische Hilfe

anderer Frauen in besonderer Weise brauchen.

Agnes Neuhaus war eine politisch sehr aktive Frau, engagiert
im Zentralverband der katholischen Flirsorgevereine, des
Deutschen Caritasverbands und des Katholischen Deutschen
Frauenbunds. Sie gehoérte zur Reichskommission des All-
gemeinen Fiirsorge-Erziehungstags, viele Grundgedanken
ihrer Flrsorgepolitik fanden spater Eingang in das Bundes-
sozialhilfegesetz (1961).

Die Aachener Biirgerin Marita Loersch (1853-1915),
geborene Beaucamp, griindete 1900 mit einigen Aachener
Frauen einen der drei ersten Ortsvereine des Sozialdienstes
katholischer Frauen in Deutschland. Marita Loersch arbeitete
ehrenamtlich in der stadtischen Armenverwaltung, sie
war die erste Frau, die in Aachen am offentlichen Gemeinde-
leben mitwirkte. ¢

Seit 1917 hat der Verein seinen Sitz an der WilhelmstraBe 22
in Aachen.
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Der Sozialdienst
katholischer Frauen heute

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) Aachen e.V. will in
christlicher Verantwortung Hilfe zur Selbsthilfe leisten. Der
SKF bietet in der Stadt Aachen verschiedene soziale Hilfen
und Dienste an. Mit unseren hauptberuflichen Mitarbei-
terlnnen und weit Gber 100 Ehrenamtlichen arbeiten wir an

der Vision, Not zu Giberwinden und Leben gelingen zu lassen.

Besonders macht uns das Zusammenwirken von Ehren-
amtlichen und hauptberuflichen Fachkraften.

Als Partner der Offentlichen Wohlfahrtspflege ist der SkF
dem Deutschen Caritasverband angeschlossen. Auch wenn
unser Focus auf der solidarischen Hilfe fiir Frauen liegt, beraten
und betreuen wir unabhangig von Geschlecht, Nationalitat
und Religion. ¢

Geschaftsstelle

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aachen
Wilhelmstr.22 52070 Aachen

Tel.: 0241470450 Email: info@skf-aachen.de
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Guter Start ins Leben

Der Sozialdienst katholischer Frauen unterstitzt junge Miitter
und Vater wahrend der Schwangerschaft und der ersten drei
Lebensjahre ihres Kindes.

Ein Kind - das bedeutet erst einmal ganz viel Gliick. Im Alltag
tauchen dann viele Fragen und Unsicherheiten auf. Im Team

mit Sozialpadagoginnen, einer Hebamme und einer Erzieherin

bieten wir regelmaBige Offene Treffs, Sprechstunden und
Beratungsgesprache an. Auf Wunsch begleiten und beraten
wir auch zuhause.

Dartber hinaus vermitteln wir individuelle Hilfen und ziehen
bei Bedarf andere Fachleute hinzu. ¢

Unsere Angebote sind kostenlos und unabhdngig von
Konfession und Nationalitat.

Guter Start ins Leben

SkF Aachen

Wilhelmstr. 22 52070 Aachen

Tel.: 0241 470 450

Email: guterstartinsleben@skf-aachen.de
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Frauen- und Kinderschutzhaus

Gewalt gegen Frauen ist kein Einzelschicksal und findet
leider immer noch in allen Gesellschaftsschichten statt. Im
Frauenhaus des Sozialdienst katholischer Frauen finden
Frauen mit ihren Kindern Schutz, Anonymitat und solida-
rische Unterstlitzung. Wir unterstiitzen die Frauen dabei,
eine neue Lebensperspektive zu entwickeln und umzu-
setzen. Im Rahmen des Gewaltschutzgesetzes bieten wir

auch ambulante Beratung fiir betroffene Frauen an.

Das Frauenhaus ist Tag und Nacht erreichbar und aufnahme-
bereit. Die Adresse ist geschiitzt und anonym.

Telefon 0241 470450 oder 0800-1110444 (kostenfrei im
Stadtgebiet Aachen). ¢

Frauen- und Kinderschutzhaus

SkF Aachen

Wilhelmstr. 22 52070 Aachen

Tel.: 0241470450 Email:info@skf-aachen.de
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Kindertagesstatten

Der Sozialdienst katholischer Frauen unterhalt vier Kinder-
tagesstatten im Aachener Stadtgebiet. Fir uns bedeutet
christliche Erziehung, Kinder zum sozialen Handeln anzu-
leiten, ihnen den fairen Umgang miteinander zu zeigen,
ihre Personlichkeit und ihr Selbstbewusstsein zu starken
und ihnen dabei zu helfen, andere Kinder so zu akzeptieren,
wie sie sind. Unsere Gruppen sind altersgemischt und wir
verfligen Uber zahlreiche U3 Pldtze. Weil die Kinder in unseren
Kitas aus vielen unterschiedlichen Nationen kommen, ist
uns ein interkulturelles, achtsames Miteinander wichtig.

Viele ehrenamtliche Helferinnen und Helfer unterstiitzen
uns in den Kitas, indem sie die Arbeit unserer hauptberuf-
lichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit besonderen
Aufgaben und Angeboten ergéanzen. ¢

Tt

3

KiTa RoKoKo

Robert-Koch-Str. 1a 52066 Aachen

Tel.: 0241 571 211

Email: kita-robert-koch-strasse@skf-aachen.de

KiTa SpiirNASEn

Vaalser Str. 151/153 52074 Aachen

Tel.: 024175577

Email: kita.spuernasen@netaachen.de

KiTa Wilhemstra3e

WilhelmstraBe 22 52070 Aachen

Tel.: 0241 47045-24

Email: kita-wilhelmstrasse@skf-aachen.de

KiTa Schatzinsel

\ Ferberberg 9 52070 Aachen

Tel.: 0241 296 88
Email: kitaschatzinsel@netaachen.de
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Allgemeiner Sozialer Dienst

Die Sozialarbeiterlnnen und Sozialpadagoglnnen vom
Allgemeinen Sozialdienst des SkF beraten und unterstiitzen
bei vielen Lebensfragen. Sie helfen kostenlos, unbirokratisch
und vertraulich, unabhdngig von Nationalitdt, Religion
und Geschlecht.

Gemeinsam mit den Ratsuchenden erarbeitet das Team vom

Allgemeinen Sozialdienst Losungen zu Familienthemen

(Erziehung, Trennung, Scheidung, Sorge- und Umgangs-

recht), zu beruflichen, sozialen und finanziellen Problemen,
Antragen und Behordenfragen. Es gibt die Moglichkeit zu
Einzel-, Eltern- und Familiengesprachen. Bei Bedarf kdnnen
auch Hausbesuche stattfinden oder die Mitarbeiterinnen
begleiten zu Behdrden und Fachstellen. ¢

Offene Sprechstunde fiir Frauen, Manner,
Kinder und Jugendliche:

Montag, Mittwoch, Freitag von 9:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag von 14:00 bis 16:30 Uhr

Wir bieten auch Sprechstunden in den Stadtteilen Walheim,
Kornelimiinster, Brand und Burtscheid an, die jeweiligen Zeiten
und Orte erfahren Sie bei einem Anruf unter Tel. 0241 470 450.

Allgemeiner Sozialer Dienst

SkF Aachen

Wilhelmstr. 22 52070 Aachen

Tel.: 0241 470450 Email:info@skf-aachen.de
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Familienpatenschaften

Die Familienpaten helfen jungen Familien. Sie schenken
ihnen Zeit und Erfahrung, sie geben ihnen Zuwendung,
Unterstiitzung und Verlasslichkeit.

Familie braucht Kraft — besonders, wenn die Kinder noch
klein sind. Familie braucht Unterstiitzung - gerade wenn
Partner und Grof3eltern fehlen.

Unsere Fachstelle Familienpatenschaften bringt Familien
und Paten zusammen und unterstiitzt sie auf ihrem gemein-
samen Weg. Unsere Mitarbeiterinnen schaffen einen guten
Rahmen, indem sie fachliche Begleitung und Schulungen
fur die Familienpaten sicherstellen und fiir Versicherungs-
schutz sorgen. ¢

Die Familienpatenschaften sind eine Initiative von SkF
Aachen und SKM Aachen - in Zusammenarbeit mit der
Stadt Aachen.

Familienpatenschaften

Fachstelle Familienpatenschaften

Haus des SKM

Heinrichsallee 56 52062 Aachen

Tel.: 0241 413 55-527 oder 413 55-529

Email: eva-maria.wagner@skm-aachen.de oder
Email: marion.scheins@skm-aachen.de
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Nachbarschaftstreff Robert-Koch-Straf3e

Der Nachbarschafts- und Jugendtreff des Sozialdienst
katholischer Frauen an der Robert-Koch-Stral3e ist ein
Angebot der stadtteilbezogenen, aktiven Sozialarbeit.
In diesem dicht besiedelten Wohngebiet wohnen Uber-
durchschnittlich viele sozial benachteiligte Bevolkerungs-
gruppen. Wir machen viele unterschiedliche Angebote fiir

Kinder und Jugendliche, um sie von der Straf8e zu holen

und in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu starken. In Arbeit
und Projekte beziehen wir die Anwohner ein und starken
so Eigeninitiative und Selbstwertgefiihl. Einen breiten Raum
nehmen auch die Sozialberatungen im Nachbarschafts-
treff ein. ¢

Nachbarschaftstreff

Projekt Robert-Koch-Stra3e
Robert-Koch-Str.5 52066 Aachen

Tel.: 0241168 40 76 oder Tel.: 0176 556 116 53
Email: nachbarschaftstreff@skf-aachen.de
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Vormundschaften

Unsere hauptberuflichen Mitarbeiterinnen Gbernehmen
Vormundschaften und Pflegschaften fiir Minderjdhrige.
Dabei legt der Sozialdienst katholischer Frauen gro3en Wert
auf regelméaBige personliche Kontakte zu den Kindern/
Jugendlichen und nach Méglichkeit zu deren Eltern und
Angehorigen. Durch die Grenzlage der Stadt Aachen spielt
hier das Thema ,minderjahrige, unbegleitete Fllichtlinge”

eine groB3e Rolle. Viele Blrgerinnen und Biirger engagieren

sich als ehrenamtliche Vormiinder. Fiir ihre Aufgaben werden
sie vom Sozialdienst katholischer Frauen geschult. Das
Team Vormundschaften begleitet die Ehrenamtlichen
wahrend ihres oft mehrjahrigen Engagements. Sie orga-
nisieren Austauschtreffen, Trainings und Fortbildungen.

Mit der Volljahrigkeit enden die Vormundschaften, doch
oft bleiben die Ehrenamtlichen mit den jungen Erwachsenen
in Kontakt und werden - wenn gewiinscht — von uns
weiter begleitet. ¢

Team Vormundschaften

SkF Aachen

Wilhelmstr. 22 52070 Aachen

Tel.: 0241470450 Email: info@skf-aachen.de
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Pflegekinderdienst

Der Pflegekinderdienst des Sozialdienst katholischer
Frauen sucht Pflegefamilien und bereitet sie bestmdglich
auf ihre Aufgaben vor. Wir stehen der Pflegefamilie mit
Rat und Tat zur Seite, solange das Pflegeverhdltnis dauert.
Nicht immer sind Eltern in der Lage, ganz fir ihre Kinder
da zu sein. Wenn trotz vieler Hilfsangebote Kinder nicht
bei ihren leiblichen Eltern bleiben kénnen, ist eine Pflege-

familie oft eine gute Losung.

Wir unterstlitzen gemeinsam mit Fachkraften des Jugend-
amtes der Stadt Aachen die Pflegefamilien durch Fort-
bildungen und sorgen fiir Austausch und Begegnung. In der
Anfangsphase stehen wir den Familien intensiv zur Seite
und vermitteln im Bedarfsfall an weiterfihrende Hilfen.

Die Kinder sollen die Beziehung zu ihrer Herkunftsfamilie
nicht verlieren. Wenn nétig, begleiten wir auch Besuchs-
kontakte mit den leiblichen Eltern. ¢

Pflegekinderdienst

SkF Aachen

Wilhelmstr. 22 52070 Aachen

Tel.: 0241470450 Email: info@skf-aachen.de
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Betreuungen

Wenn Menschen ihre Angelegenheiten nicht mehr selbst
regeln kdnnen, sei es aus Altersgriinden, geistiger Behin-
derung oder wegen psychischer oder gesundheitlicher
Probleme lGibernehmen die Diplom-Sozialarbeiterinnen des
Sozialdienst katholischer Frauen die gesetzliche Betreuung

von Erwachsenen.

Sie begleiten sie in allen gerichtlich vorgegebenen Berei-
chen. In enger Kooperation mit anderen Betreuungsver-
einen und der Betreuungsstelle der StadteRegion Aachen
unterstiitzen sie auch die ehrenamtlichen Betreuerinnen
und Betreuer bei ihren Aufgaben. In der Arbeit mit den
betreuten Menschen sind uns ihre Willensdu3erungen sehr
wichtig. Wir handeln nach dem Grundsatz: Soweit jemand
seine Angelegenheiten selbst regeln kann, soll er dies nach
Méglichkeit auch weiter tun. ¢

Gesetzliche Betreuungen fiir Erwachsene
und Ehrenamtliche Betreuer

SkF Aachen
Wilhelmstr.22 52070 Aachen
Tel.: 0241 470 450 Email: info@skf-aachen.de
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Mehrgenerationenhaus

Das Mehrgenerationenhaus an der WilhelmstraBBe ist ein
offener Tagestreffpunkt, wo Gro3 und Klein sich begegnen
kdénnen. Die vielfaltigen Angebote richten sich an Familien
und Alleinerziehende, Kinder und Jugendliche, Singles
sowie Seniorinnen und Senioren, unabhdngig von Religion
und Nationalitdt. Es gibt Kurse fiir die verschiedenen
Altersgruppen und Ausfliige. Das Offene Café ladt ein, sich
regelmalig bei einem Kaffee zu treffen, Kontakte zu kniipfen

und miteinander ins Gesprach zu kommen. Die Kinderbe-
treuung ermoglicht Eltern, etwas Zeit fir sich zu haben.
Bei der Schiilernachhilfe werden Kinder in Kleingruppen
von Studierenden speziell und ehrenamtlich geférdert. ¢

Die Arbeit im Mehrgenerationenhaus erfolgt in Kooperation
mit INVIA e.V. Aachen.

Mehrgenerationenhaus Aachen

SkF Aachen

Wilhelmstr. 49/51 52070 Aachen

Tel.: 02414005905

Email: capellmann@mehrgenerationenhaus.de
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Gruppenangebote

Elterncoaching

Bei unseren Elterncoachings (mit Kinderbetreuung) unter-
stlitzen und beraten Eltern sich gegenseitig, unsere Mitar-
beiterinnen geben Hilfestellungen zu den verschiedensten
Erziehungsthemen.

Kinder im Blick

Dieses gemeinsam mit dem SKM Aachen durchgefiihrte
Angebote ist ein Kurs flr Eltern in Trennung und Scheidung,
der die Eltern in dieser schwierigen Zeit darin unterstitzt,
ihren Blick auf das Kind/die Kinder zu richten. Die Kurse
werden in getrennten Gruppen durchgefiihrt, so dass die
Elternteile an unterschiedlichen Abenden teilnehmen.

SkF Aachen
Wilhelmstr. 22 52070 Aachen
Tel.: 0241470450 Email: info@skf-aachen.de

Neue Wege aus der Gewalt

Mit einem besonderen Kursangebot unterstiitzen wir Paare,
die gemeinsam eine gewaltfreie Beziehung entwickeln wollen.
Bei diesem Projekt kooperieren der Sozialdienst katholischer
Frauen und das Katholische Beratungszentrum. ¢

Kath. Beratungszentrum
MinoritenstraBe 3 52062 Aachen
Tel.: 024120085 Email: neue-wege@bistum-aachen.de

SkF Aachen
Wilhelmstr. 22 52070 Aachen
Tel.: 0241470450 Email: info@skf-aachen.de



‘_'—”—ZEE'I'__S C—/—#E/W(EN —— __.'_-_' _—_.‘_____-—_j'_-_'_.——-—_—___ =———

.----' - : - =
-— __,_..--" - ..____._._,_.h-—-

r - "':";——t i - .-a.‘,__ﬁ""_ ——

. - : = —



SkF-da sein, leben helfen

Ehrenamt

Beim Sozialdienst katholischer Frauen gibt es weit tiber 100
Frauen und Manner, die sich ehrenamtlich engagieren. Wir
sind sehr dankbar fir dieses Engagement. Die Aufgaben-
bereiche sind vielfdltig und reichen von handwerklichen
Arbeiten Gber wirtschaftliche Beratung oder kreative Ange-
bote in den Kitas bis zu ehrenamtlichen Vormundschaften,

Familienpatenschaften und Seniorenpatenschaften.

In einem ausfiihrlichen Gesprach klaren wir IThre Wiinsche,
unsere Einsatzmoglichkeiten und die gegenseitigen
Erwartungen ab. Unsere Ehrenamtlichen sind unfall- und
haftpflichtversichert, sie erhalten Aufwandsentschadigungen
fur Kosten, die ihnen bei ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit ent-
stehen. Sie kdnnen an internen und externen Fortbildungen
teilnehmen. Auf Wunsch erhalten sie einen Nachweis
Uber ihr Engagement. ¢

Ehrenamt

SkF Aachen
Geschiftsfiihrung

Wilhelmstralle 22 52070 Aachen
Tel.: 0241 470 45 28 Email: info@skf-aachen.de
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Spenden

Viele Menschen unterstiitzen den Sozialdienst katholischer
Frauen mit Geldspenden. Diese kleinen und grof3en Gaben
sind uns eine wertvolle Hilfe. Wir verwenden die Spenden-
gelder sorgsam und verantwortungsbewusst fiir Posten,
die in unseren Etats nicht vorgesehen sind. Mit den Geld-
spenden kdnnen wir dramatische Situationen bei unseren
Klienten entscharfen, Hoffnung und Zuversicht geben und

manchen Neubeginn unterstitzen.

Dafiir danken wir allen Spendern in unserem und im Namen der
Menschen, die wir betreuen, ganz herzlich. ¢

Wenn Sie uns unterstiitzen mochten:

Unsere IBAN bei der Pax-Bank Aachen lautet:
DE64 3706 0193 1003 8570 14

Kontoinhaber: Sozialdienst katholischer Frauen,
Aachen
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